Musicorps accorde le corps avec I'oreille

La saison de I'associa-
tion Musicorps
reprend en octobre
aux Ponts-de-Cé

et a Angers.

« Je suis une accordeuse de
corps sonore >, samuse Em-
manuelle Jaffrelot, présiden-
te de I'association ponts-de-
céaise Musicorps et, depuis
26 ans, professeur de mu-
sique au Conservatoire na-
tional de région (CNR).

Deux nouveaux ateliers

« Pour amener les gens a étre
bien dans leur peau et justes
dans leur voix, je leur fais
passer par des jeux doux et
libérateurs pour mettre le
corps en circulation. Toutes
'les solutions sont a portée
d’oreille », assure Emmanuel-
le Jaffrelot. .

Deux nouveaux ateliers as-
sodiatifs viennent de

s'‘ouvrir : un cours en groupe
sur les saisons sur Angers,
I'autre, en individuel, sur la
justesse de la voix aux Ponts-
de-Cé.

« L'automne est propice

a lintériorisation »

Normal pour une musicienne
de proposer ses « 4 saisons »
Musicorps. Une posture vi-
valdienne qui entend modu-
ler ses exercices de gym dou-
ce et de voix en fonction des
variations saisonnieres. « Se-
lon les saisons, le corps ne
réagit pas de la méme facon.
L’automne est propice a ['in-
tériorisation, donc a éire plus
a I'écoute de son mode inté-
rieur par un travail bouche

. fermée. Au printemps, c'est
" tout le contraire, d’emblée

on projette sa voix. »
L'approche individuelle sur la
justesse de la voix s'adresse
a tous ceux qui veulent

Le calendrier des ateliers, des

+ Ateliers mensuels : les sa-
medis 21 octobre, 25 no-
vembre, 16 décembre,

13 janvier, 10 février,

10 mars, 21 avril, 12 mai et
9 juin. Horaire : de 10 heures
a midi. Forfait trimestriel : 67

€ ou 25 € ['atelier. Adresse:

29 rue des Buttes-de-Pigeon
a Angers.

« Ateliers « 4 saisons », les di-
manches 12 novembre,

28 janvier, 25 mars et

9 juillet, de 14 h 30 a

18 heures. Tarif : 42 € |'ate-
lier. Adresse : 29 rue des

Emmanuelle Jaffrelot, présidente de I'association Musicorps

chanter juste sans passer par
la case solfege et qui n'osent
pas.

« Je me propose de lever cet-
te peur qui fait dérailler Ia
voix, en dédramatisant les
cours et reprendre confiance

Buttes-de-Pigeon a Angers.

+ Seances individuelles « jus- -
tesse de la voix » : horaires a
la carte au 13 D, allée des
Maisons-Rouges. Tarif : 46 €
(1h15).

- Stages de chant : avec Ma-
rie-Claire Vialatte, Anne-

en soi».
Une démarche qui devrait in-
téresser les particuliers com-
me les professionnels du .
théatre pour qui la voix est
un outil de travail.

M.S.

cours et des stages

Yvonne Bertholet et Eric Pan-
zini, a 'Ecole maitrisienne
des Pays de la Loire, 10, rue
Vollier. Tarif : 49 €.

Contact : Musicorps,

13 D, allée des Maisons-Rouges
49 130 Les Ponts-de-Cé.

Tél.: 02 41 44 64 66.

C.0. du 7 juin 2006

« Chanter juste » avec Musicorps

A la suite de l'article que nous
avons consacré dans notre

~ édition de samedi 7 octobre, il

I convient d'apporter quelques
prédisions concernant les
tarifs : la séance « justesse de
la voix » de I'association Musi-
corps dure une demi-heure

pour 18 euros et les autres
seances individuelles durent
une heure et demie pour un
colt de 46 €.
Pour tout renseignement, contacter
Emmanuelle Jaffrelot a Musicorps,
13 D, allée des Maisons-Rouges,
49 130 Les Ponts-de-Cé. Tél.
02 41 44 64 66.



